
VALORACION DEL RIESGO

DESCRIPCIÓN CLASIFICACIÓN FUENTE MEDIO INDIVIDUO
NIVEL DE 

DEFICIENCIA (ND) 
NIVEL DE 

EXPOSICION (NE)

NIVEL DE 
PROBABILIDAD 

(ND*ND)

INTERPRETACION DEL 
NIVEL DE PROBABILIDAD

NIVEL DE 
CONSECUENCIA

NIVEL DE RIESGO E 
INTERVENCION (NR)

INTERPRETACION DEL 
NIVEL DE RIESGO

ACEPTABILIDAD DEL RIESGO No. EXPUESTOS PEOR CONSECUENCIA
EXISTENCIA REQUISITOS 
LEGALES ESPECIFICOS 

ASOCIADOS (SI/NO)
ELIMINACIÓN SUSTITUCIÓN CONTROLES DE INGENIERIA

CONTROLES ADMINISTRATIVAS, 
SEÑALIZACION, ADVERTENCIA

EQUIPOS/ ELEMENTOS DE 
PROTECCION PERSONAL

SI Movimiento repetitivo Biomecanico
Tendinitis,  síndrome del túnel del 

carpo
herramientas de computo 

ergonomicas
Gimnasia laboral, pausas 

activas estiramientos 
2 4 8 MEDIO 25 200 II No Aceptable ó Aceptable 

con Control Especifico
1

enfermedades 
osteomusculares 

Síndrome del túnel del 
carpo

N/A N/A N/A N/A
Pausas Activas,fomentar el 

autocuidado
N/A

SI contacto con baja tension Fisico 
Descargas eléctricas de baja 

tensión,  cortos circuitos,  incendios

revision y mantenimiento a 
equipos de computo y rede 

electricas 

reporte de condiciones 
inseguras

2 2 4 BAJO 10 40 III Aceptable 1
Lesiones de piel, 

Incendio
N/A N/A N/A N/A

lista chequeo instalaciones y 
ambiente trabajo físico 

semestralmente.
N/A

SI Iluminación deficiente o en 
exceso

Fisico 
Fatiga visual,  caidas,  golpes,  

fracturas

revision, mantenimienot y 
cambio de luminarias que ya 

pasaron su vida util 

reporte de condiciones 
inadecuadas o deficientes 

de iluminacion 
2 2 4 BAJO 10 40 III Aceptable 1 Alteraciones visuales N/A N/A N/A N/A

De acuerdo al requerimiento se 
utiliza una iluminacion natural.       

Reporte de iluminacione deficiente o 
en exceso  

N/A

SI Ruido Fisico
Alteraciones auditivas, cefaleas, 

cansancio 
uso de protectores 

auditivos
2 2 4 BAJO 10 40 III Aceptable 1 perdida auditiva N/A N/A N/A N/A

uso de elementos de proteccion 
personal 

N/A

si Posición prolongada sentado Biomecanico
Problemas vasculares,  lumbalgias,  

desviación de columna
Silla ergonomica Pausas activas 2 4 8 MEDIO 10 80 III Aceptable 1 Desviacion de columna N/A N/A N/A N/A

Alternar actividades durante la 
jornada laboral para que se pueda 
variar la posición sentado - de pie.
Con sillas de contacto permanente.

N/A

SI

Exposición a agentes 
biológicos como virus SARS-
CoV-2 (contacto directo entre 

personas, contacto con 
objetos contaminados)

BIOLOGICO

Enfermedad COVID-19, Infección 
Respiratoria Aguda (IRA) de leve a 

grave, que puede ocasionar 
enfermedad pulmonar crónica, 

neumonía o muerte.

Ninguno Ninguno
Uso de tapabocas y 

guantes
10 2 20 ALTO 100 2000 I NO ACEPTABLE 2 Muerte

Circular 017 y 029 de 
2020 Decreto 457, 488 

y 500 de 2020
N/A N/A N/A N/A

Uso de tapabocas en 
caso de estado gripal

SI Movimiento repetitivo BIOMECANICO Tendinitis, Sindrome del
tunel carpiano

Ninguno Ninguno Pausas activas 2 2 4 BAJO 100 400 II
NO ACEPTABLE O 
ACEPTABLE CON 

CONTROL ESPECIFICO
2

Sindrome del Tunel 
Carpiano Manguito 
Rotador,perdi da de 

capacidad

Decreto 1477 de 2014 N/A N/A N/A
Pausas Activas,fome ntar el 

autocuidado
N/A

SI Posturas prolongadas (Bipeda 
durante la jornada laboral)

BIOMECANICO
Lesiones Osteomuscul ares,vena 
varice, lumbalgia,infl amacion de 

piernas.
Ninguno Ninguno Pausas activas 2 2 4 BAJO 25 100 III MEJORABLE 2

Dolor Lumbar Cronico, 
Vena Varice

Decreto 1477 de 2014 N/A N/A
Estudios ergonomicos a 
puestos de trabajo para 

implementaci ón de mejoras

Seguimiento a personas 
sintomaticas

N/A

SI Locativo (Caidas a nivel y a 
distinto nivel

CONDICIONES DE 
SEGURIDAD

Lesiones esquéleticas y de tejidos 
blandos.

Ninguno

Capacitación en prevención de 
caidas a nivel,orden y aseo, 

señalización para pisos 
humedos,programas de 

gestión de caidas.

Ninguno 2 2 4 BAJO 10 40 III MEJORABLE 2 Lesión muscular

Resolución 2400 de 
1979 Higiene industrial 
en establecimientos de 

trabajo.

N/A N/A N/A
Realizar inspecciones en áreas de 
trabajo para identificar aspectos a 

mejora
N/A

SI Locativo Superficies de trabajo 
deslizantes

CONDICIONES DE 
SEGURIDAD

Caidas, golpes, fracturas, luxaciones. Cintas antideslizantes Señalizacion Ninguno 2 4 8 MEDIO 25 200 II
NO ACEPTABLE O 
ACEPTABLE CON 

CONTROL ESPECIFICO
2

Enfermedades 
osteomusculares

Decreto 1477 de 2014 N/A N/A N/A Señalización N/A

SI Ruido(Ruido ambiental 
generado por equipos)

FISICO
Perdida de capacidad auditiva, 

hipoacusia neurosensori al, mareos, 
estrés, falta de concentracion 

Ninguno

Programas de mantemiento 
preventivo de 

equipos,inspección del area 
de trabajo

Ninguno 2 2 4 BAJO 10 40 III MEJORABLE 2
Perdida de capacidad 

auditiva
Decreto 1477 de 2014 N/A N/A

Apagado o disminucion del 
volumen de los equipos del 

establecimiento / 
mantenimient o preventivo 

de los equipos generadores 
de ruido en el 

establecimiento / 

N/A
Utilizacion de tapones 

auditivos

SI Cambios de Temperatura FISICO
Paralisis facial. Dolores articulares, 

contracciones musculares.
Ninguno Ninguno

Esperar en el recinto 
mientras se desacalora, 

utilizacion de ropa de 
invierno

2 1 2 BAJO 10 20 IV ACEPTABLE 2 Paralisis Facial Decreto 1477 de 2014 N/A N/A
Fomentar la cultura del 

autocuido.
N/A

Utilizacion de ropa 
termica, guantes y 

bufanda, cuando se 
salga acalorado del 

lugar de trabajo en las 
noches

SI Manejo de herramientas 
cortopunzant es

MECANICO
Heridas abiertas en el cuerpo, 

contagio de infecciones
Ninguno

Inspeccion de herramientas, 
capacitacion sobre el uso de 

herramientas
Ninguno 2 2 4 BAJO 10 40 III MEJORABLE 2

Ulceras,foliculitis,Corte
s profundos

Decreto 1477 de 2014 N/A N/A

Generar y aplicar de un 
analisis de trabajo seguro 

(ATS) previo a la ejecucion 
de una tarea, Uso de 

esterelizador de 
herramientas

N/A

Dotar a los trabajadores 
de guantes para 

proteccion de acuerdo al 
estandar de proteccion 

establecido por la 
organización / Dotar a 

los trabajadores de 

SI Contactos Electricos Directos 
e Indirectos

MECANICO

Paro respiratorio, tetanizacion 
muscular, lesiones fisicas, 

quemaduras internas y externas, 
embolias. 

Ninguno Ninguno Ninguno 10 4 40 MUY ALTO 100 4000 I NO ACEPTABLE 2 Muerte
Decreto 1072 

Dde2015,Res olución 9 
0708 de 2013

N/A N/A

Mantenimient o preventivo 
de los equipos y de las 

instalaciones, capacitacion 
sobre riesgos electricos

N/A Utilización de guantes

SI

Exposición a agentes 
biológicos como virus SARS-
CoV-2 (contacto directo entre 

personas, contacto con 
objetos contaminados)

BIOLOGICO

Enfermedad COVID-19, Infección 
Respiratoria Aguda (IRA) de leve a 

grave, que puede ocasionar 
enfermedad pulmonar crónica, 

neumonía o muerte.

Ninguno Ninguno
Uso de tapabocas y 

guantes
10 2 20 ALTO 100 2000 I NO ACEPTABLE 2 Muerte

Circular 017 y 029 de 
2020 Decreto 457, 488 

y 500 de 2020
N/A N/A N/A N/A

Uso de tapabocas en 
caso de estado gripal

SI Movimiento repetitivo BIOMECANICO Tendinitis, Sindrome del
tunel carpiano

Ninguno Ninguno Pausas activas 2 2 4 BAJO 100 400 II
NO ACEPTABLE O 
ACEPTABLE CON 

CONTROL ESPECIFICO
2

Sindrome del Tunel 
Carpiano Manguito 
Rotador,perdi da de 

capacidad

Decreto 1477 de 2014 N/A N/A N/A
Pausas Activas,fomentar el 

autocuidado
N/A

SI Posturas prolongadas (Bipeda 
durante la jornada laboral)

BIOMECANICO
Lesiones Osteomuscul ares,vena 
varice, lumbalgia,infl amacion de 

piernas.
Ninguno Ninguno Pausas activas 2 2 4 BAJO 25 100 III MEJORABLE 2

Dolor Lumbar Cronico, 
Vena Varice

Decreto 1477 de 2014 N/A N/A
Estudios ergonomicos a 
puestos de trabajo para 

implementaci ón de mejoras

Seguimiento a personas 
sintomaticas

N/A

SI Locativo (Caidas a nivel y a 
distinto nivel

CONDICIONES DE 
SEGURIDAD

Lesiones esquéleticas y de tejidos 
blandos.

Ninguno

Capacitación en prevención de 
caidas a nivel,orden y aseo, 

señalización para pisos 
humedos,programas de 

gestión de caidas.

Ninguno 2 2 4 BAJO 10 40 III MEJORABLE 2 Lesión muscular

Resolución 2400 de 
1979 Higiene industrial 
en establecimientos de 

trabajo.

N/A N/A N/A
Realizar inspecciones en áreas de 
trabajo para identificar aspectos a 

mejora
N/A

SI Ruido(Ruido ambiental 
generado por equipos)

FISICO
Perdida de capacidad auditiva, 

hipoacusia neurosensori al, mareos, 
estrés, falta de concentracion 

Ninguno

Programas de mantemiento 
preventivo de 

equipos,inspección del area 
de trabajo

Ninguno 2 2 4 BAJO 10 40 III MEJORABLE 2
Perdida de capacidad 

auditiva
Decreto 1477 de 2014 N/A N/A

Apagado o disminucion del 
volumen de los equipos del 

establecimiento / 
mantenimient o preventivo 

de los equipos generadores 
de ruido en el 

establecimiento / 

N/A
Utilizacion de tapones 

auditivos

SI Cambios de Temperatura FISICO
Paralisis facial. Dolores articulares, 

contracciones musculares.
Ninguno Ninguno

Esperar en el recinto 
mientras se desacalora, 

utilizacion de ropa de 
invierno

2 1 2 BAJO 10 20 IV ACEPTABLE 2 Paralisis Facial Decreto 1477 de 2014 N/A N/A
Fomentar la cultura del 

autocuido.
N/A

Utilizacion de ropa 
termica, guantes y 

bufanda, cuando se 
salga acalorado del 

lugar de trabajo en las 
noches

SI Contactos Electricos Directos 
e Indirectos

MECANICO

Paro respiratorio, tetanizacion 
muscular, lesiones fisicas, 

quemaduras internas y externas, 
embolias. 

Ninguno Ninguno Ninguno 10 4 40 MUY ALTO 100 4000 I NO ACEPTABLE 2 Muerte
Decreto 1072 

Dde2015,Res olución 9 
0708 de 2013

N/A N/A

Mantenimient o preventivo 
de los equipos y de las 

instalaciones, capacitacion 
sobre riesgos electricos

N/A Utilización de guantes

SI Inhalacion de Gases Quimicos QUIMICO
Afecciones respiratorias, mareos, 

asma, rinitis
Ninguno Ninguno Uso de tapabocas 2 4 8 MEDIO 25 200 II

NO ACEPTABLE O 
ACEPTABLE CON 

CONTROL ESPECIFICO
2

Afecciones 
Respiratorias

Decreto 1477 de 2014 N/A

Ubicación de un lugar 
especifico para la 

preparacion de tintes 
que cuente con un 

sistema de extraccion y 
renovacion de aire

Utilizacion de sistemas de 
extracción de gases, 

fomentar el autocuidado y 
utilizacion de elementos de 

proteccion personal al 
manipular productos 

quimicos.

Señalizacion de manipulacion de 
sustancias quimica

Dotar a los trabajadores 
con respiradores con 

filtro de gases de 
acuerdo al agente 

expuesto

SI Manipulación de Productos 
Quimicos

QUIMICO Quemaduras, irritaciones Ninguno Ninguno
Uso de tapabocas, 

guantes y traje antifluido
2 4 8 MEDIO 25 200 II

NO ACEPTABLE O 
ACEPTABLE CON 

CONTROL ESPECIFICO
2 Afecciones en la piel Decreto 1477 de 2014 N/A N/A

Fomentar el autocuidado y 
la utilizacion de los 

elementos de proteccion 
personal al manipular 
productos quimicos

Señalizacion de manipulacion de 
sustancias quimica

Dotar a los trabajadores 
con guantes de goma y 

uniforme antifluidos 
largos

SI Contactos Electricos Directos 
e Indirectos

MECANICO

Paro respiratorio, tetanizacion 
muscular, lesiones fisicas, 

quemaduras internas y externas, 
embolias. 

Ninguno Ninguno Ninguno 10 4 40 MUY ALTO 100 4000 I NO ACEPTABLE 2 Muerte
Decreto 1072 

Dde2015,Res olución 9 
0708 de 2013

N/A N/A

Mantenimient o preventivo 
de los equipos y de las 

instalaciones, capacitacion 
sobre riesgos electricos

N/A Utilización de guantes
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SI

Exposición a agentes 
biológicos como virus SARS-
CoV-2 (contacto directo entre 

personas, contacto con 
objetos contaminados)

BIOLOGICO

Enfermedad COVID-19, Infección 
Respiratoria Aguda (IRA) de leve a 

grave, que puede ocasionar 
enfermedad pulmonar crónica, 

neumonía o muerte.

Ninguno Ninguno
Uso de tapabocas y 

guantes
10 2 20 ALTO 100 2000 I NO ACEPTABLE 2 Muerte

Circular 017 y 029 de 
2020 Decreto 457, 488 

y 500 de 2020
N/A N/A N/A

Uso de tapabocas en 
caso de estado gripal

SI

Contacto e
inhalación de

sustancias
químicas

cosmeticas

QUIMICO

Alteraciones
respiratorias,

cutáneas,
visuales. Envenenamie

nto, alergias

Ninguno Ninguno
EPP, ropa de trabajo, 
guantes, tapabocas

2 3 6 MEDIO 10 60 III MEJORABLE 2
Afecciones 

Respiratorias y en la 
piel

Resolución 2400 de 
1979 Por el cual se 

establecen 
disposiciones sobre 
vivienda, higiene y 

seguridad industrial en 
los establecimientos de 

N/A N/A N/A

Comprar insumos de menor 
afectación a la salud. 

Almacenamiento seguro, químicos 
etiquetados y rotulados. Áreas de 

uso y almacenamiento.

Uso correcto
de EPP

SI Posturas prolongadas (Bipeda 
durante la jornada laboral)

BIOMECANICO
Lesiones Osteomuscul ares,vena 
varice, lumbalgia,infl amacion de 

piernas.
Ninguno Ninguno Pausas activas 2 2 4 BAJO 25 100 III MEJORABLE 2

Dolor Lumbar Cronico, 
Vena Varice

Decreto 1477 de 2014 N/A N/A
Estudios ergonomicos a 
puestos de trabajo para 

implementaci ón de mejoras

Seguimiento a personas 
sintomaticas

N/A

SI Locativo (Caidas a nivel y a 
distinto nivel

CONDICIONES DE 
SEGURIDAD

Lesiones esquéleticas y de tejidos 
blandos.

Ninguno

Capacitación en prevención de 
caidas a nivel,orden y aseo, 

señalización para pisos 
humedos,programas de 

gestión de caidas.

Ninguno 2 2 4 BAJO 10 40 III MEJORABLE 2 Lesión muscular

Resolución 2400 de 
1979 Higiene industrial 
en establecimientos de 

trabajo.

N/A N/A N/A
Realizar inspecciones en áreas de 
trabajo para identificar aspectos a 

mejora
N/A

SI Locativo Superficies de trabajo 
deslizantes

CONDICIONES DE 
SEGURIDAD

Caidas, golpes, fracturas, luxaciones. Cintas antideslizantes Señalizacion Ninguno 2 4 8 MEDIO 25 200 II
NO ACEPTABLE O 
ACEPTABLE CON 

CONTROL ESPECIFICO
2

Enfermedades 
osteomusculares

Decreto 1477 de 2014 N/A N/A N/A Señalización N/A

SI Manejo de herramientas 
cortopunzantes

MECANICO
Heridas abiertas en el cuerpo, 

contagio de infecciones
Ninguno

Inspeccion de herramientas, 
capacitacion sobre el uso de 

herramientas
Ninguno 2 2 4 BAJO 10 40 III MEJORABLE 2

Ulceras,foliculitis,Corte
s profundos

Decreto 1477 de 2014 N/A N/A

Generar y aplicar de un 
analisis de trabajo seguro 

(ATS) previo a la ejecucion 
de una tarea, Uso de 

esterelizador de 
herramientas

N/A

Dotar a los trabajadores 
de guantes para 

proteccion de acuerdo al 
estandar de proteccion 

establecido por la 
organización / Dotar a 

los trabajadores de 

SI Contactos Electricos Directos 
e Indirectos

MECANICO

Paro respiratorio, tetanizacion 
muscular, lesiones fisicas, 

quemaduras internas y externas, 
embolias. 

Ninguno Ninguno Ninguno 10 4 40 MUY ALTO 100 4000 I NO ACEPTABLE 2 Muerte
Decreto 1072 

Dde2015,Res olución 9 
0708 de 2013

N/A N/A

Mantenimient o preventivo 
de los equipos y de las 

instalaciones, capacitacion 
sobre riesgos electricos

N/A Utilización de guantes

ÁREA DE 
MANICURA Y 

PEDICURA
SALA DE PELUQUERIA

CUIDADO Y MAQUILLAJE 
DE LAS UÑAS, LIMPIEZA, 

DESINFECCION E 
HIDRATACION DE LOS 

PIES

UÑAS ACRÍLICAS, UÑAS 
ARTIFICIALES A BASE DE UN 

LÍQUIDO ESPECIAL (MONÓMERO) 
Y UN POLVO DE PORCELANA, 

UÑAS DE GEL, ESMALTE 
SEMIPERMANENTE


